
Уважаемые коллеги! 

Напоминаем о  возможности приобретения путевок на санаторно-курортное лечение 

в санаторно-курортные организации. 

Путевка полностью бесплатна, проезд до места отдыха – за свой счет. 

Заявки принимаются в Профком. по эл.почте: venk@irioch.irk.ru  

• до 12 января  - на 2 квартал текущего года,  

• до 12 апреля -  на 3-й квартал,  

• до 12 июля -  на 4-й квартал, 

• до 12 октября - на 1 квартал следующего года 

Все условия проживания и тд. смотрятся самостоятельно на сайтах учреждений! 

К заявке обязательно предоставляются копии (сканы в электронном виде) следующих 

документов: 

• Заявление пациента с указанием года рождения, своего места работы, должности, 

научной степени и звания (если имеются) планируемого санатория, планируемого 

периода пребывания (Приложение 1) 

• Справка медицинской организации для получения путевки на санаторно-курортное 

лечение по форме № 070/у,  согласно Приказа Минздрава России от 13.05.2025 N 

274н "Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, 

используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в 

амбулаторных условиях, и порядков их ведения".  

• Паспорт 

• СНИЛС 

• Мед.полис 

Оригиналы всех этих документов предъявляются в санаторий по прибытии. 

 

1. Кисловодск 18 дней (можно меньше, если хотите). 

http://sanatoriy-gorkogo.russia-otdih.ru/?yclid=228557972394478589 

http://www.sangork.ru/ 

 

2. ФГБУЗ Санаторий «Узкое» РАН, г. Москва, от метро Беляево на автобусе – 21 

день (можно меньше, если хотите). 

http://sanatoriy123.ru/content/sanatoriy-uzkoe 

Основной профиль санатория "Узкое" – лечение и профилактика заболеваний сердечно-

сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата, вегетативной нервной системы. А 

также органы пищеварения, эндокринная система 

http://sanatoriy-gorkogo.russia-otdih.ru/?yclid=228557972394478589
http://www.sangork.ru/
http://sanatoriy123.ru/content/sanatoriy-uzkoe


 

 

3. Московский дом-пансионат ветеранов науки» (ФГБУЗ МДПВН) 

Профсоюзная ул., д.132, корп. 8, Москва, 117321 ОКПО 04740857 ОГРН 1027739769562 

ИНН/КПП 7728020005/772801001 Тел.: +7(495)337-10-04 Факс: +7(495)337-10-04 E-mail: 

mdpvnran@mail.ru http://www.mdpv.ru/ 

на 14 и 21 день включают в себя проживание в комфортабельных двухместных номерах со 

всеми удобствами (возможно одноместное размещение за дополнительную плату), 

питание и ряд медицинских услуг: физиотерапевтическое лечение, лечебная физкультура, 

проведение капельниц, инъекций по назначению врача (лекарственные препараты не 

включены).  

Пансионат находится в 10 минутах ходьбы от метро Коньково в зоне Тропаревского 

лесопарка, рядом с природным источником родниковой воды, освященным церковью. 

 

4. ФГБУЗ Санаторий Углич, Ярославль – 18 дней (можно меньше, если хотите). 

http://ooo-sanatoriy.ru/uglich/about 

Здравница располагается в экологически чистой, живописной местности поселка 

Алтыново, на берегу реки Волги вблизи древнего города Углича, в 230 км от Москвы.  

В санатории «Углич» создали рукотворную пещеру из сильвенитовых плит, привезенных 

из Соликамска. 

Особой гордостью санатория является лечебно-оздоровительный корпус с бассейном, 

сауной и различными медицинскими процедурами. 

Основной профиль санатория Углич : 

- Организация здравоохранения и общественное здоровье 

- Терапия – Кардиология – Неврология – Гинекология – Гастроэнтерология - Педиатрия - 

Физиотерапия- Ультразвуковая диагностика - Медицинский массаж - Лечебная 

физкультура - Диетология 

 

5. ФГБУЗ Дом-пансионат ветеранов науки РАН, г. Пушкин, Санкт Петербург – 

14 дней (можно меньше, если хотите). 

http://www.pansionat-ran.ru/ 

 

СПб ДПВН РАН приглашает сотрудников Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации, сотрудников и ветеранов организаций, подведомственных 

Минобрнауки России на оздоровительные программы: 

✓ профилактика и лечение гипертонической болезни; 

http://www.mdpv.ru/
http://ooo-sanatoriy.ru/uglich/about
http://www.pansionat-ran.ru/


✓  профилактика и лечение заболеваний позвоночника и суставов; 

✓ профилактика и лечение заболеваний головного мозга (вегетативная дистония, 

инсульты); 

✓ реабилитация после перенесенной коронавирусной инфекцией (COVID-19). 

Программы осуществляются в рамках государственного задания по медицинской 

реабилитации для сотрудников Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, сотрудников и ветеранов организаций, подведомственных Минобрнауки 

России и их близких родственников. 

Продолжительность курса от 2 до 30 дней. 

Программа медицинской реабилитации включает: 

• размещение в 2-х местном номере; 

• диетическое 4-х разовое питание по утвержденным нормам; 

• наблюдение врача; 

• ЛФК; 

• психологическое тестирование и сопровождение; 

• физиотерапию; 

• оксигеновоздействие; 

• арт-терапию; 

• экскурсии; 

Для посещения СПб ДПВН РАН, с целью медицинской реабилитации, необходимо 

направить документы с пометкой «На отборочную врачебную комиссию по 

государственному заданию» по адресу электронной почты spbdpvn@mail.ru:  

Для сотрудников: 

-справка с места работы, заявление; 

Для близких родственников (родители, супруги, дети старше 18 лет): 

- документы необходимые для подтверждения родственных отношений, справка с места 

работы, заявление; 
Справки по телефону (812)4658965 

Подробности на сайте в разделе "Государственное задание" (https://pansionat-

ran.ru/gosudarstvennoe-zadanie/)    196602, СПб, Пушкин, Павловское шоссе, 93 

 

 
6. ФГБУЗ «Пансионат имени А.И. Майстренко» (г. Новороссийск, Широкая 

Балка, Краснодарский край) – 21 день (можно меньше, если хотите). 

Пансионат им. Майстренко, Новороссийск  21 день 

Пляж Черное море  (поселок) Широкая балка Федотовская щель  

12 км от г. Новороссийска 

Ближайший аэропорт – Геленжик, анапа 

http://maistrenko.ru/o-nas-3/ 

Самая крупная зона отдыха в Новороссийске – урочище Широкая балка, которая 

находится на склоне Северо-Кавказских гор, на полуострове Абрау.10 км от 

Новороссийска. Живописные склоны горного ущелья покрыты изумрудной зеленью 

лесов, состоящих из дуба, сосны, туи, реликтового можжевельника. Благоприятные 

природно-климатические условия способствуют успешному оздоровлению и лечению 

заболеваний органов дыхания, нервной системы, кровообращения, пищеварения, опорно-

двигательного аппарата. Территория составляет 6,6 га земли. 

mailto:spbdpvn@mail.ru
https://pansionat-ran.ru/gosudarstvennoe-zadanie/
https://pansionat-ran.ru/gosudarstvennoe-zadanie/
http://maistrenko.ru/o-nas-3/


 

 

При выделении путевки (когда Вам позвонят из Профкома), необходимо будет оформить 

санаторно-курортную карту по форме №072/у.  

Комиссия оповещает уполномоченных в организациях лиц о выделении путевки. Сами 

путевки поступают в санатории вместе с утвержденными списками, по которым 

принимают пациентов.  

Важно! В случае перспективы срыва поездки по каким-либо причинам, просьба 

своевременно уведомлять Профком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Образец заявления 

Во врачебную комиссию 

ФИЦ КНЦ СО РАН  

по отбору и направлению пациентов  

Сибирского Федерального округа  

на санаторно-курортное лечение  

в санаторно-курортные организации России 

от    ФИО (полностью)                   _______________ 

_______________ 

Год рождения                    _______________  

 

 

 

Заявление 

 

Прошу Вас ходатайствовать о предоставлении путевки в санаторий 

_______________________________________________________________ 

__________________________________________Российской академии наук 

за счет средств федерального бюджета в рамках   государственного задания 

на                                                         месяц  202__ года. 

    Медицинская документация прилагается (Справка медицинской 

организации для получения путевки на санаторно-курортное лечение по 

форме № 070/у.). 

 

Должность, звание, ученая степень, место работы                                                                              

Роспись-----------------Фамилия, И.О. 

 

e-mail:______________________ 

тел. моб.: ___________________ 
 

                           Дата 

С.н. с лаборатории тонких 

химических технологий ИХТТМ СО РАН, к.х.н., доцент                Петров В.Н. 

                                                

 

 

 

 

 

 



 

 

Документы, предоставляемые  в санаторий лицом, получившим путевку 

Оригиналы:  

Паспорт 

Медицинский полис,  

СНИЛС,  

карта санаторно-курортная Ф 072/у  

справка санаторно-курортная по форме 70/У,  

заявление 

 


